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ΜΑΘΗΜΑ 
 «ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ- ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ» 

Ημέρα Ώρα Διδάσκοντες Διαλέξεις 

Πέμπτη  

28-10-21  
16:00 – 18:00  

Ευριδίκη 
Πατελάρου  

Εισαγωγή στις μεθόδους ποιοτικής έρευνας & ποσοτικής έρευνας - Μέθοδοι 

δειγματοληψίας-  

Ερευνητικό πρωτόκολλο  

Πέμπτη  

28-10-21  
18:00 – 20:00  

Ευριδίκη 
Πατελάρου  

Βασικές επιδημιολογικές έννοιες- Σχέση αιτία/ αποτελέσματος-  Μέτρα 

συχνότητας της νόσου, μέτρα  

σχέσης- αποτελέσματος, δείκτες  

Παρασκευή  

29-10-21  
09:00 – 11:00  

Χρήστος 
Κλεισιάρης  

Είδη επιδημιολογικών μελετών. Περιγραφικές συγχρονικές μελέτες  

Παρασκευή  

29-10-21  
11:00 – 13:00  

Χρήστος 
Κλεισιάρης  

Ανάλυση και ερμηνεία επιδημιολογικών δεδομένων στην ποσοτική έρευνα  

  

Παρασκευή  

29-10-21  
16:00 – 18:00  

Χρήστος 
Κλεισιάρης  

Δευτερογενής πρόληψη - προ συμπτωματικός έλεγχος διαλογής (screening)  

Παρασκευή  

29-10-21  
18:00 – 20:00  

Χρήστος 
Κλεισιάρης  

Δημιουργία Ερωτηματολογίου – Χρήση αξιολογημένων εργαλείων διαλογής 
και δεικτών  

Σάββατο  

30-10-21  
09:00 – 11:00  

Ευριδίκη 
Πατελάρου  

Προτυποποίηση  

Σάββατο  

30-10-21  
11:00 – 13:00  

Αθηνά 
Πατελάρου  

Εισαγωγή στην ποιοτική έρευνα- δημιουργία ποιοτικής ερευνητικής 
ερώτησης.  

Σάββατο  

30-10-21  
16:00 – 18:00  

Αθηνά 
Πατελάρου  

Ποιοτική μεθοδολογία και ανάλυση δεδομένων στην ποιοτική έρευνα  

Σάββατο  

30-10-21  
18:00 – 20:00  

Ευριδίκη 
Πατελάρου  

Τυχαιοποιημένες κλινικές δοκιμές- Παραδείγματα  

Κυριακή  

31-10-21  
09:00 – 11:00  

Ευριδίκη 
Πατελάρου  

Προοπτικές μελέτες- Αναδρομικές προοπτικές μελέτες   

Κυριακή  

31-10-21  
11:00 – 13:00  

Ευριδίκη 
Πατελάρου  

Μελέτες ασθενών μαρτύρων  
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ΜΑΘΗΜΑ 

«ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ- ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ» 

Ημέρα Ώρα Διδάσκοντες Διαλέξεις 

Πέμπτη 

18-11-21 
16:00 – 18:00 

Αθηνά 

Πατελάρου 

Εισαγωγή στην «Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις»- Έννοιες, ορισμός, 

αναγκαιότητα, ανασταλτικοί παράγοντες και εμπόδια στην εφαρμογή της 

ΠΒΕ 

Πέμπτη 

18-11-21 
18:00 – 20:00 

Αθηνά 

Πατελάρου 

Διατύπωση ερευνητικού ερωτήματος όπως προκύπτει από την κλινική πράξη. 

Μοντέλο PICO -  Μοντέλα ECLIPSE και SPICE  

Παρασκευή 

19-11-21 
09:00 – 11:00 

Χρήστος 

Κλεισιάρης 
Στρατηγικές αναζήτησης ενδείξεων- Βάσεις δεδομένων, γκρίζα βιβλιογραφία  

Παρασκευή 

19-11-21 
11:00 – 13:00 

Αθηνά 

Πατελάρου 

European Nursing Centre for Learning Evidence-Based Practice – Δεξιότητες 

για την εφαρμογή της ΠΒΕ 

Παρασκευή 

19-11-21 
16:00 – 18:00 

Αθηνά 

Πατελάρου 
Κριτική αποτίμηση των ενδείξεων – Λίστες ελέγχου 

Παρασκευή 

19-11-21 
18:00 – 20:00 

Ευριδίκη 

Πατελάρου 
Δείκτες ποιότητας – Διασφάλιση της ποιότητας φροντίδας. 

Σάββατο 

20-11-21 
09:00 – 11:00 

Αθηνά 

Πατελάρου 

Πρακτική εφαρμογή των στρατηγικών αναζήτησης βιβλιογραφίας με τη 

βοήθεια Η/Υ   

Σάββατο 

20-11-21 
11:00 – 13:00 

Αθηνά 

Πατελάρου 
Εκπαιδευτική πλατφόρμα EBP e-Toolkit 

Σάββατο 

20-11-21 
16:00 – 18:00 

Αθηνά 

Πατελάρου 

Ο ρόλος του ασθενούς και του επαγγελματία υγείας στην εφαρμογή της ΠΒΕ 

- Αντίσταση στην αλλαγή 

Σάββατο 

20-11-21 
18:00 – 20:00 

Ευριδίκη 

Πατελάρου/ 

Κων/νος 

Βλασιάδης* 

Καλλιέργεια ευνοϊκού κλίματος για την ΠΒΕ.  Αποτελεσματική Ηγεσία- 

Επικοινωνία στην ομάδα.  

Κυριακή 

21-11-21 
09:00 – 11:00 Νίκος  Ρίκος Αξιολόγηση και εφαρμογή κατευθυντήριων οδηγιών στην κλινική πράξη 

Κυριακή 

21-11-21 
11:00 – 13:00 Νίκος  Ρίκος 

Κλινικά πρωτόκολλα - Κλινικές κατευθυντήριες οδηγίες- Αναγκαιότητα και 

εφαρμογή τους στη κλινική πράξη. 



 

ΜΑΘΗΜΑ  
«ΕΙΔΙΚΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ Ι» 

Ημέρα Ώρα Διδάσκοντες Διαλέξεις 

Πέμπτη  
02.12.2021 

 
16:00-18:00 

Θεοχάρης  
Κωνσταντινίδης  

Η ασφάλεια στο νοσοκομειακό περιβάλλον  

Πέμπτη 
02.12.2021 

    
18:00-20:00 

Θεοχάρης  
Κωνσταντινίδης  

Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες για την ασφαλή μετακίνηση και μεταφορά 
ασθενών  

Παρασκευή 
03.12.2021 

 
09:00-11:00 

Θεοχάρης  
Κωνσταντινίδης  
  

Το πλαίσιο της ανακουφιστικής φροντίδας με έμφαση σε ογκολογικούς 
ασθενείς με  
προχωρημένη νόσο  
  

Παρασκευή  
03.12.2021 

 
11:00-13:00 

Μαρία 
Μπαστάκη  

Εξασφάλιση αεραγωγού ( εξοπλισμός, μέθοδοι οξυγόνωσης, τεχνικές 
εξασφάλισης του αεραγωγού)  

Παρασκευή  
03.12.2021 

 
16:00-18:00 

Μαρία 
Μπαστάκη  

Διαχείριση δύσκολου αεραγωγού ( προγνωστικοί δείκτες εκτίμησης 
δύσκολου αεραγωγού, αλγόριθμος και κατευθυντήριες οδηγίες)  

Παρασκευή  
03.12.2021 

 
18:00-20:00 

Μιχαήλ  
Ζωγραφάκης-  
Σφακιανάκης  

Πρακτική εξάσκηση στις τεχνικές διαχείρισης του αεραγωγού σε πρόπλασμα  

Σάββατο  
04.12.2021 

 
09:00-11:00 

Ευάγγελος  
Κωνσταντίνου  

Αγγειακή Προσπέλαση  
  

Σάββατο 
04.12.2021  

 
11:00-13:00 

Ευάγγελος  
Κωνσταντίνου  
  

Επίδειξη και εφαρμογή τεχνικών αγγειακής προσπέλασης  

Σάββατο  
04.12.2021  

 
16:00-18:00 

Βασιλεία 
Νύκταρη   

Νεότερα δεδομένα στη προσέγγιση και στην διαχείριση του πόνου  

Σάββατο 
 04.12.2021 

 
18:00-20:00 

Βασιλεία 
Νύκταρη  

Επείγουσες μετεγχειρητικές επιπλοκές  

Κυριακή  
05.12.2021 

 
09:00- 11:00 

Μαρία 
Μπαστάκη  

Βασικό και Εξειδικευμένο Monitoring (μέρος Ι)  

Κυριακή  
05.12.2021 

 
11:00-13:00 

Μαρία 
Μπαστάκη  

Βασικό και Εξειδικευμένο Monitoring (μέρος IΙ)  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΜΑΘΗΜΑ  
«ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ» 

Ημέρα  Ώρα  Διδάσκοντες  Διαλέξεις  

Πέμπτη 
13.01.2022 

16:00 – 18:00 
Μαρκάκης 
Γεώργιος 

Βασικές έννοιες, διαγράμματα  και πίνακες  

Πέμπτη 
 13.01.2022 

18:00 – 20:00 
Μαρκάκης 
Γεώργιος 

Μέτρα θέσης και μεταβλητότητας  

Παρασκευή 
 14.01.2022 

09:00 – 11:00 
Μαρκάκης 
Γεώργιος 

Κανονική κατανομή και 95% Διαστήματα  

Εμπιστοσύνης  

Παρασκευή 
14.01.2022 

11:00 – 13:00 
Μαρκάκη  
Ειρήνη  

Εισαγωγή στο SPSS και descriptives  

Παρασκευή 
14.01.2022 

16:00 – 18:00 
Μαρκάκης 
Γεώργιος 

Στατιστικοί έλεγχοι t-test με ανεξάρτητα δείγματα και με ζεύγη.  

Παρασκευή 
14.01.2022 

18:00 – 20:00 
Μαρκάκης 
Γεώργιος 

Ανάλυση Διακύμανσης (ANOVA)  

 Σάββατο 
15.01.2022 

09:00 – 11:00 
Μαρκάκη  
Ειρήνη  

t-test και ANOVA στο SPSS  

Σάββατο 
15.01.2022 

11:00 – 13:00 
Μαρκάκης 
Γεώργιος 

Συσχέτιση και Παλινδρόμηση  

Σάββατο 
 15.01.2022 

16:00 – 18:00 
Μαρκάκης 
Γεώργιος 

Έλεγχοι Χ2   

Σάββατο 
15.01.2022 

18:00 – 20:00 
Μαρκάκη  
Ειρήνη  

Συσχέτιση, παλινδρόμηση και Χ2 στο SPSS  

Κυριακή 
16.01.2022 

09:00 – 11:00 
Μαρκάκη 
Ειρήνη  

Γενικές ασκήσεις στο SPSS  

Κυριακή 
16.01.2022 

11:00 – 13:00 
Μαρκάκης 
Γεώργιος  

Διαγνωστικοί έλεγχοι και καμπύλες ROC  
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