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ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  13 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ – 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2020 

 
Παρασκευή 

13-11-20 
16:00-18:00 Χρήστος Μελάς 

Εισαγωγή στην Διοικητική Επιστήμη. Θεωρίες και 
μοντέλα Διοίκησης. Λειτουργίες της Διοίκησης. 

Παρασκευή 
13-11-20 

18:00-20:00 Χρήστος Μελάς Ηγεσία και management στην Υγεία. 

Σάββατο 
14-11-20 

09:00-11:00 Χρήστος Μελάς 
Οργανισμός και Οργανόγραμμα Μονάδων Υ-
γείας. 

Σάββατο 
14-11-20 

 
11:00-13:00 Χρήστος Μελάς Διαχείριση Ανθρώπινων πόρων. 

Σάββατο 
14-11-20 

14:00-16:00 Χρήστος Μελάς SWOT analysis και λήψη αποφάσεων (1Θ+1Φ) 

Κυριακή 
15-11-20 

09.00-11.00  Χρήστος Μελάς 
Η λειτουργία του ελέγχου. Μέτρηση απόδοσης 
και αποδοτικότητας (1Θ+1Φ) 

Κυριακή 
15-11-20 

11.00-13.00 Μιχαήλ Ροβίθης 
Η έννοια της Οργανωσιακής κουλτούρας στις υ-
πηρεσίες υγείας. 

Κυριακή 
15-11-20 

13.00-15.00 Μιχαήλ Ροβίθης 
Η έννοια της Οργανωσιακής κουλτούρας στις υ-
πηρεσίες υγείας. 

Παρασκευή 
20-11-20 

16:00-18:00 
Γιώργος Κριτσωτά-

κης 
Ορισμοί και προσδιοριστές της υγείας και της α-
σθένειας: μια συνολική θεώρηση. 

Παρασκευή 
20-11-20 

18:00-20:00 
Γιώργος Κριτσωτά-

κης 
Βασικές αρχές ερμηνείας των εννοιών υγείας από 
τον γενικό πληθυσμό. 

Σάββατο 
21-11-20 

09:00-11:00 
Γιώργος Κριτσωτά-

κης 
Αντίληψη κινδύνου και θεωρητικά μοντέλα αλ-
λαγής συμπεριφοράς. 

Σάββατο 
21-11-20 

11:00-13:00 
Θεοχάρης Κωνστα-

ντινίδης  
Τελευταίες κατευθυντήριες συστάσεις για την 
πρόληψη του καρκίνου. 

Σάββατο 
21-11-20 

13:00-15:00 
Γιώργος Κριτσωτά-

κης 
  Παρεμβάσεις διακοπής του καπνίσματος. 

Κυριακή 
22-11-20 

09:00-11:00 
Γιώργος Κριτσωτά-

κης 

Η τεχνική της παρακινησιακής συνέντευξης και 
πρακτική εφαρμογή για την χρήση αλκοόλ 
(Motivational interviewing). 

Κυριακή 
22-11-20 

11:00-13:00 
  Γιώργος Κριτσωτά-

κης 

Η τεχνική της παρακινησιακής συνέντευξης και 
πρακτική εφαρμογή για την χρήση αλκοόλ 
(Motivational interviewing). 
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ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  4 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ– 20 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2020 

 
Παρασκευή 

04-12-20 
16:00-18:00 

Μιχαήλ Ροβίθης
 . 

Προαγωγή της Ψυχικής Υγείας στο χώρο της ερ-
γασίας: Διεπιστημονική επικοινωνία και διαχεί-
ριση συγκρούσεων. 

Παρασκευή 
04-12-20 

18:00-20:00 Μιχαήλ Ροβίθης 
Προαγωγή της Ψυχικής Υγείας στο χώρο της ερ-
γασίας: Διεπιστημονική επικοινωνία και διαχεί-
ριση συγκρούσεων. 

Σάββατο 
05-12-20 

09:00-11:00 Χρήστος Κλεισιάρης 
Διαδικασίες και εργαλεία αξιολόγησης και παρα-
κολούθησης των ατόμων που πάσχουν από χρό-
νια νοσήματα. 

Σάββατο 
05-12-20 

 
11:00-13:00 

                                                                                    
Χρήστος Κλεισιάρης 

Η σημαντικότητα των μη-φαρμακολογικών πα-
ρεμβάσεων στα πρώιμα στάδια της άνοιας. 

Σάββατο 
05-12-20 

13:00-15:00 Χρήστος Κλεισιάρης 
Πολυφαρμακία και αλόγιστη χρήση φαρμάκων: 
Ένα σύγχρονο φαινόμενο. 

Σάββατο  
05-12-20 

17.00-19.00 Κωνσταντινίδης 
Το πλαίσιο της Ανακουφιστικής φροντίδας. Από 
την προχωρημένη νόσο στο τελικό στάδιο. 

Κυριακή 
06-12-20 

09.00-11.00  
Ευριδίκη    Πατελά-

ρου 
Περιβάλλον και Υγεία: Σύγχρονες προκλήσεις. 

Κυριακή 
06-12-20 

11:00-13:00  

Ευριδίκη 
Πατελάρου/ Μιχά-
λης Ματαλλιωτά-

κης*    

Κατευθυντήριες οδηγίες σχετιζόμενες με την 
φροντίδα Υγείας Μητέρας- Παιδιού. 

Παρασκευή 
18-12-20 

16:00-18:00 
Ελευθερία Τζαγκα-

ράκη   
Κατευθυντήριες οδηγίες μετάγγισης αίματος και 
παραγώγων. 

Παρασκευή 
18-12-20 

18:00-20:00 
Θεοχάρης Κωνστα-

ντινίδης  
Μαθηματικοί Υπολογισμοί στη Νοσηλευτική. 

Σάββατο 
19-12-20 

09:00-11:00 
Χρήστος Μελάς

  
Η συμβολή της Πληροφορικής και της Ρομποτικής 
στην Ιατρική. 

Σάββατο 
19-12-20 

11:00-13:00 Χρήστος Μελάς Η διαχείρισης της Ιατρικής Πληροφορίας. 

Σάββατο 
19-12-20 

13.00-15.00 Χρήστος Μελάς 
Ολοκληρωμένα Πληροφοριακά Συστήματα Υ-
γείας (ΟΠΣΥ). 

Σάββατο 
19-12-20 

16:00-18:00 Χρήστος Μελάς Κωδικοποίηση Ιατρικής Πληροφορίας. 

Κυριακή 
20-12-20 

09.00-12.00 
Νίκος Ρίκος    

 
Εξειδικευμένη διαχείριση Βαρέως Πάσχοντα στις 
Μονάδες Εντατικής Θεραπείας 

Κυριακή 
20-12-20 

12:00-15:00 Νίκος Ρίκος 
Κλινική εφαρμογή των Νοσηλευτικών Ενημερώ-
σεων (ISBAR). 
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Ειδικά Κλινικά θέματα ΙΙ   

Τεκμηριωμένη θεραπευτική-Συνταγογράφηση  

Πρόληψη και Προαγωγή της Υγείας-Συμπεριφορική Υγεία   

Πληροφορική της Υγείας και Διοίκηση Υγείας 

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  8 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ– 24 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2021 

 
Παρασκευή 

08-01-21 
16:00-18:00 

Ευμορφία Κονδύλη
  

Η χρήση μη επεμβατικού μηχανικού αερισμού –
πότε αρχίζει-πότε σταματάει. 

Παρασκευή 
08-01-21 

18:00-20:00 
Αθηνά 

Πατελάρου   

Διαταραχές της θερμορύθμισης κατά την αναι-
σθησία – Αίτια, επιπτώσεις και αποτελεσματική 
διαχείριση της υποθερμίας. 

Σάββατο 
09-01-21 

09:00-12:00 

Αθηνά Πατελάρου/ 
Μιχάλης Ζωγραφά-
κης-Σφακιανάκης

  
 

Μετεγχειρητική παρακολούθηση στη μονάδα με-
ταναισθητικής φροντίδας- αλγόριθμοι 
Βαθμολόγησης. 

Σάββατο 
09-01-21 

 
12:00-14:00 

Ιωάννης Γερμανά-
κης   

Ο ρόλος του Νοσηλευτή στην επιδημιολογική ε-
πιτήρηση των παιδιών. 

Σάββατο 
09-01-21 

15:00-17:00 
Άννα Μαρία Σπα-

νάκη 

 Μονάδα Εντατικής Θεραπείας και Μονάδα Εντα-
τικής Θεραπείας Παίδων ενδείξεις 
εισαγωγής 

Κυριακή 
10-01-21 

09.00-12.00  
Αθηνά Πατελάρου

  
 

Η ενσυναίσθηση και οι δεξιότητες επικοινωνίας 
ως απαραίτητο εφόδιο στους επαγγελματίες υ-
γείας. 

Κυριακή 
10-01-21 

12.00-14.00 
Πατελάρου Αθηνά, 
Δροσίτης Ιωάννης 

Νοσηλευτική και Ιατρική Ακριβείας ως σύγχρονες 
πρακτικές εξατομικευμένης φροντίδας. 

Παρασκευή 
22-01-21 

16:00-18:00 
Μιχάλης Ζωγραφά-
κης-Σφακιανάκης

   

Προσήλωση των ασθενών σε φαρμακευτικές και 
άλλες θεραπείες. 

Παρασκευή 
22-01-21 

18:00-21:00 
Μιχάλης Ζωγραφά-
κης  -Σφακιανάκης

   

Κατευθυντήριες οδηγίες πρόληψης και διαχείρι-
σης Ελκών Πίεσης (Θεωρ + Φρ). 

Σάββατο 
23-01-21 

09:00-11:00 
Μάριος Σπανάκης

     
Φαρμακολογία: Φαρμακοκινητική – Φαρμακο-
δυναμική.  

Σάββατο 
23-01-21 

11:00-13:00 
Μάριος Σπανάκης

  

Οδοί χορήγησης, ενδο- και διατομική μεταβλητό-
τητα και θεραπευτικός έλεγχος επιπέδων φαρμά-
κων σε βιολογικά υγρά. 

Σάββατο 
23-01-21 

 13.-15.00 Μάριος Σπανάκης 
Αλληλεπιδράσεις Φαρμάκων κατά τη συγχορή-
γηση - Χορήγηση φαρμάκων σε ειδικές πληθυ-
σμιακές ομάδες ασθενών. 

Κυριακή 
24-01-21 

 09.00-11.00 

Μιχάλης Ζωγραφά-
κης-Σφακιανάκης, 
Θεοχάρης Κωνστα-

ντινίδης   

Μελέτες περιπτώσεων ασθενών με χρόνια προ-
βλήματα υγείας. 

Κυριακή 
24-01-21 

11.00-14.00 
  Μιχάλης Ζωγρα-

φάκης-Σφακιανάκης
     

Παρακολούθηση νοσηλευόμενων ασθενών σε 
κρίσιμη κατάσταση – Συστήματα έγκαιρης προει-
δοποίησης. 


